
芉芊芋芌 Digitale Unterstützung für Asthma- & COPD-Patienten 

Im Rahmen einer Kooperation des Bundesverbandes der Pneumologie (BdP) mit der 
brite™-App von XO Life steht eine innovative digitale Begleitung für Patienten mit 
Atemwegserkrankungen zur Verfügung. 

験醩醪醫醬醭醮騔騕騖ꃔ騗ꃕꃖꃗꃘ醲騘騙騚ꃓ騜騝ꃙ騞ꃚꃛ騟騠騡騢騣 Nutzen für Ihre Patienten 

 Alltagsnahe Unterstützung durch geprüfte medizinische Inhalte

 Praktische Erinnerungsfunktionen (z. B. für Medikation)

 Einsatz standardisierter und validierter Fragebögen (z. B. bei Asthma und COPD)

脥 Das Ergebnis: Mehr Orientierung im Alltag und eine verbesserte Selbststeuerung der 
Erkrankung. 

諅諆談諈諉諊請諌諍 Nutzen für Ihre Praxis 

 Informierte und therapietreue Patient:innen

 Besser vorbereitete Patienten im Arztgespräch

 Wissenschaftlich validierte Therapie-Insights

 Kein Mehraufwand – Nutzung erfolgt eigenständig durch Patient:innen

脥 Eine digitale Unterstützung, die spürbar entlasten kann. 

굇굃굈굉굊 Besonders hervorzuheben 
Die erhobenen Daten werden (komplett anonymisiert bzw. pseudonymisiert) dem 
Verband zur Versorgungsforschung bereitgestellt, wodurch es möglich wird, unsere 
gemeinsamen sowie die Interessen der Patientinnen und Patienten noch besser zu 
vertreten. Auch individuelle Praxisanalysen für den/ die Praxisinhaber:in sind möglich! 

것겄겅겆겇 Das Beste: Die Teilnahme ist komplett kostenfrei! 

 So einfach können Sie teilnehmen 

Hinterlegen Sie die Kontaktdaten Ihrer pneumologischen Praxis und erhalten 
kostenfreies Infomaterial. Ganz einfach anmelden unter diesem Link: https://www.xo-
life.com/de-de/kontakt-hcp 

1. Patient scannen den QR-Code auf dem Informationsmaterial in Ihrer Praxis

2. Registrierung der Patient in der App (kostenfrei)

3. Auswahl von Asthma oder COPD – die digitale Begleitung startet direkt


