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Pressemitteilung

BdP informiert:

Hort die neue Regierung den Experten zu? Beim Thema Tabak- und
Rauchentwohnung meldet sich der BdP (Bundesverband der
Pneumologen) zu Wort!

Beschlisse des Bundestages... Papiertiger? Fast ein halbes Jahr ist seit dem Be-
schluss des Bundestages vom 11. Juni zur Tabakentwdhnung sowie die Anderung des
Paragrafen 34 (Mdglichkeit zur Verordnung von Medikamenten zur Raucherentwoh-
nung) vergangen und bis heute sind keine Taten gefolgt.

Die Ausgangsituation: Zu den derzeit aktuellen Koalitionsverhandlungen von SPD,
Griinen und FDP rund um das Rauchen sowie zur Tabakentwéhnung bezieht der BdP
Stellung. Gerade bei diesem Thema hat die Politik bisher viel versprochen und wenig
gehalten. Seit Jahren kampft der BdP — vor allem die BdP Arbeitsgruppe ,AG Tabak-
entwéhnung” — fir einen konsequenten Tabakschutz und therapeutische Unterstiitzung
fur Rauchende beim Rauchstopp.

Die Faktenlage: Rauchen gilt als gro3ter vermeidbarer Risikofaktor fiir zahlreiche Er-
krankungen und ist oft fir einen frihzeitigen Tod verantwortlich. Jahrlich sterben allein
in Deutschland rund 127.000 Menschen an den Folgen des Tabakkonsums. Die drei
»=Hauptkiller* fir Rauchende sind Herz-Kreislauf-, Lungen- und Krebserkrankungen.
Rauchen verursachte allen 2018 etwa 97,24 Mrd. Euro an volkswirtschaftlichen Kosten,
davon rund 30,32 Mrd. Euro direkte Gesundheitskosten.

Deshalb die konkreten Forderungen des BdP an die Politik:

1. Umfassender Tabakschutz fiir Kinder und Jugendliche
z.B. durch Einschrankung der Verkaufsmoglichkeiten, Abschaffung von Zigaretten-
automaten, vollstandiges Werbeverbot fur Tabak- und E-Zigarettenprodukte und
regelmafige Kampagnen fir ein rauchfreies Leben.

2. Verbesserung des Nichtraucherschutzes
z.B. durch Ausweitung von Nichtraucherzonen sowie mehr Schutz vor Passiv-
rauchbelastung. Zudem die rasche Umsetzung bereits verabschiedeter Gesetze
rund um das Rauchen.

3. Ausweitung der politischen MaBnahmen zur Tabakkontrolle
z.B. deutlich Steuererhéhungen, bessere Regulierung und Deklaration der Inhalts-
stoffe von Tabakprodukten, generelles Werbeverbot fir Tabak- und E-Zigaretten-
produkte, Einfihren standardisierter Verpackungen, Offenlegung und Reduktion
des Einflusses der Lobby der Tabakindustrie und E-Zigarettenindustrie auf politisch
Verantwortliche, Verbot des Sponsorings von politischen Veranstaltungen, wie z.B.
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Parteitagen durch die Tabakindustrie, raschere Umsetzung von Gesetzen (z.B.
GVWG).

4. Bessere Unterstiitzung Rauchender bei der Tabakentwohnung
z.B. durch kostenlose Praventionsangebote fiir nicht-abhangige Rauchende, Kos-
teniibernahme bei abhangig oder erkrankten Rauchenden fiir qualifizierte, evidenz-
basierte Entwéhnungstherapien einschlie3lich erforderlicher Medikation als GKV-
Regelleistung, gezielte (Modell-)Férderung von hochqualifizierten Entwéhnungsan-
geboten, Forderung digitaler Entwéhnungsmadglichkeiten.

Die Lésung: Die Folgen des Rauchens fihren zu enormen Kosten fur die Allgemeinheit
und zu groRem personlichem Leid. Ein konsequentes Vorgehen der Politik zur Reduk-
tion des Tabakkonsums und zur Unterstiitzung aufhérbereiter Raucher wird zahireiche
Leben retten. Statt enorme Geldmittel vorwiegend in die Behandlung durch Rauchen
verursachte Folgeerkrankungen zu stecken, ist es sinnvoll in die Prophylaxe, Aufkla-
rungskampagnen und vor allem in die professionelle Tabakentwdhnung zu investieren.

Das Fazit: der BdP wird weiterhin den Stachel ,Tabakentwohnung“ bei der Politik set-
zen fir mehr Gesundheit bei den Patienten. Denn: der BdP will was bewegen, damit
sich was bewegt!

Der Bundesverband der Pneumologen, Schilaf- und Beatmungsmediziner e.V. (BdP):
Der Bundesverband der Pneumologen, Schlaf- und Beatmungsmediziner (BdP) ist ein Zusam-
menschluss von Facharzten mit Schwerpunkt Pneumologie in Klinik und Praxis. Dem BdP
gehdrt auch die Bundesarbeitsgemeinschaft Padiatrische Pneumologie e.V. an.

Zu den Zielen des BdP gehort die Gestaltung von politischen und wirtschaftlichen Rahmenbe-
dingungen zur Sicherung der hohen Behandlungsqualitat in der Pneumologie. Auerdem for-
dert der BdP die Qualifizierung seiner Mitglieder durch Fortbildungsveranstaltungen. Der BdP
betreibt eine umfangreiche Offentlichkeitsarbeit zur Aufklarung Uber die Krankheitsbilder der
Atemwege. Weitere Informationen zum BdP unter www.pneumologenverband.de
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