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BdP infomiert:
Innovative ambulante Covid-19-Versorgung
mittels Telemedizin und App

Der Bundesverband der Pneumologen, Schlaf- und Beatmungsmedizi-
ner (BdP) fordert und fordert neue innovative, pneumologische Ver-
sorgungskonzepte - auch uber die Covid-19-Pandemie hinaus.

10-15% aller Covid-19-Infektionen verlaufen mittelschwer. Diese konnen
durch eine gezielte ambulante Betreuung - auch auBerhalb der speziali-
sierten Kliniken - mittels innovativer Versorgungskonzepte effektiv be-
handelt werden. Wichtig hierfir ist das konsequente Heim-Monitoring des
Gesundheitszustands der Patienten, um auch kurzfristig auftretende Ver-
anderungen fruhzeitig erkennen zu konnen. Die regelmaRige Dokumenta-
tion der Beschwerden in Kombination mit der Erfassung von Sauer-
stoffsattigung, Puls und Temperatur hat sich hier bewahrt. Durch eine
enge Zusammenarbeit in den Netzwerken mit Hausarzten und Gesund-
heitsamtern konnen Krankenhausaufnahmen und damit mogliche assozi-
ierte Komplikationen wie Krankenhausinfektionen vermieden werden. Im
Rahmen dieser innovativen Versorgungskonzepte kommen zunehmend
digitale Losungen via Apps zur Verlaufsdokumentation zum Einsatz.

Mit Hilfe solcher Apps konnen Patienten ihre Gesundheitsdaten sicher so-
wie freiwillig verschiedenen Arzte/Institutionen parallel zur Verfiigung
stellen. Auch der Einsatz von Videosprechstunden im Rahmen der Heim-
betreuung ermoglicht es den Arzten, Patienten in der Erkrankung person-
lich zu begleiten. Der BdP war bereits in der frithen Entwicklungsphase
dieser digitalen Innovationen in die fachliche Beratung eingebunden und
unterstitzt konzeptionell alle Beteiligten beim Aufbau dieser Struktu-
ren. Der Ausbau dieser innovativen, pneumologischen Versorgungskon-
zepte uber die Covid-19-Pandemie hinaus, ist nachhaltig zu fordern.

Der Bundesverband der Pneumologen, Schlaf- und Beatmungsmediziner e.V.
(BdP):

Der Bundesverband der Pneumologen, Schlaf- und Beatmungsmediziner (BdP) ist
ein Zusammenschluss von Facharzten mit Schwerpunkt Pneumologie in Klinik und
Praxis. Dem BdP gehort auch die Bundesarbeitsgemeinschaft Padiatrische Pneu-
mologie e.V. an.
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Zu den Zielen des BAP gehort die Gestaltung von politischen und wirtschaftlichen
Rahmenbedingungen zur Sicherung der hohen Behandlungsqualitat in der Pneu-
mologie. AuBRerdem fordert der BdP die Qualifizierung seiner Mitglieder durch
Fortbildungsveranstaltungen. Der BdP betreibt eine umfangreiche Offentlich-
keitsarbeit zur Aufklarung liber die Krankheitsbilder der Atemwege. Weitere Infor-
mationen zum BdP unter www.pneumologenverband.de.
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